
   

„Ich bin gekommen, damit sie das 

Leben haben und es in Fülle haben.“ 
Liebe Mitglieder der Gliederungen der Katholischen Aktion, liebe 

Freundinnen und Freunde der KA! 
  
Der Sommer liegt vor uns. Wie die Lilien auf dem Feld dürfen wir 

genießen und uns des Lebens freuen. Gott gönnt uns die Freude 

von ganzem Herzen! Beim literarischen Picknick des Kath. 

Akademiker:innenverbandes lässt sich das auskosten. Woran uns 

allerdings die Sommerakademie der Kath. Männerbewegung 

erinnert, ist, dass wir als Geschöpfe nach dem Abbild Gottes auch 

Verantwortung für unser Handeln mitzutragen haben. Warum 

nicht  auch bei einer Papa-Kind-Kanuwanderung im Waldviertel? 

Dankbarkeit für unsere Existenz, das Wissen um unser Geliebt-

Sein geben uns Kraft, Liebe weiterzugeben. Dieses Fundament 

braucht auch die nächste Generation, es liegt an uns. 
  

 

  

Wir wollen Sie ermutigen, sich beim Mitgestalten von Welt und Kirche einzubringen, für die Weitergabe 

des Glaubens, für Frieden, Bewahrung der Schöpfung, ein gutes Leben für alle. Gemeinsam geht es 

leichter! Ein Einstieg für junge Menschen könnte die Move-up Schulung sein, die Einblick in 

pädagogischen und sicheren Umgang mit Kindern und ihren Lebensfragen bietet. 

Aus werktätiger Elternsicht kann ich nur sagen: wie gut, dass es Großeltern und andere gibt, die helfen, 

die großen Ferien durch Ausflüge und Freizeit mit den (Enkel-)Kindern zu überbrücken. Auch das ist 

Verantwortung Teilen, damit Leichtigkeit ins Leben kommt. Ich danke allen fürsorgenden Menschen dafür 

von ganzem Herzen! 
  

Bleiben Sie weiterhin mit uns in Kontakt, schreiben Sie uns Ihre Anregungen an 

katholischeaktion@dsp.at. Gemeinsam gestalten wir Kirche! 
Besuchen Sie auch unsere Webseite ka-stpoelten.at Es gibt tolle Angebote, zu denen wir Sie herzlich 

einladen! Ich wünsche Ihnen Freude und Leichtigkeit, und Menschen, mit denen Sie Verantwortung teilen 

können! 
Ihre 

Katharina Kratochwill 
Vize-Präsidentin der Katholischen Aktion der Diözese St. Pölten 
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Reif für die Insel mit der Kath. 

Arbeitnehmer:innenbewegung 
"I bin reif für die Insel, i bin reif, reif, überreif für 

die Insel. Und i frog mi warum i nu do bin, fürs 

Aussteigen bin i scheinbor zu feig.“ 1981 feierte 

Peter Cornelius mit dieser Textzeile im 

gleichnamigen Lied einen Hit. 

  

Reif für die Insel, das kann aus unterschiedlichen Gründen der Fall sein. Eine Insel bietet 

Abgeschiedenheit, Freiheit, Freizeit, Muße, Einkehr. 

Man sollte nicht zu feig dazu sein, sich diese Auszeit auf der Insel zu gönnen. 

Erleben Sie wunderschöne 10 Tage auf der kleinen Insel Golevac in Kroatien. Unterbringung in einem 

Franziskanerkloster, gemeinsam kochen, feiern, Seele baumeln lassen. Eine Auszeit am Strand, im Meer 

oder bei einem Ausflug: Hauptinsel Preko ist in 5 Minuten per Hausboot, schwimmend oder zu Fuß 

durchwartend erreichbar, Zadar per Fähre von Preko. Schöne Wanderwege mit wunderschönen 

Aussichten warten auf Sie. 

Sie entscheiden, was sie in diesen 10 Tagen machen. Fixpunkte sind Frühstück und Abendessen sowie 

die Nächtigung im Kloster. Alles andere können Sie individuell gestalten, je nach eigenen oder familiären 

Bedürfnissen und Wünschen. 

Interesse geweckt? 

Kroatienreise der KAB – Auszeit auf der Insel Golevac für Jung und Junggebliebene 

Freitag, 2. August – Dienstag, 13. August (spätere Anreise und/oder frühere Abreise möglich) 

Anreise und Abreise sind individuell zu gestalten 

430 Euro pauschal für eine Woche im Doppel/Familienzimmer 

370 Euro pauschal für eine Woche im Einzelzimmer 

zuzüglich 210 Euro pauschal pro Erwachsenen für Verpflegung pro Woche bzw. 120 Euro pauschal für 

schulpflichtige Kinder/Jugendliche 

Informationen und Anmeldung unter kab@gutearbeit.at 

Schön, dass DU reif bist, reif für die Insel! 

  

  

  

mailto:kab@gutearbeit.at


 

  

"Gerne Frau sein - in all 

meinen Facetten" 

Diözesaner Frauentag der 

Kath. Frauenbewegung 
Ein Angebot für alle Frauen in der Diözese voll 

Leichtigkeit, Begegnungen, Stärkung, 

Information und Spiritualität. An diesem Tag 

wollen wir unserem Leben in all seinen Facetten 

mit einem Impulsvortrag der Chefredakteurin 

von „Welt der Frauen“ Sabine Kronberger 

nachspüren und gemeinsam unser Frausein 

feiern. Sabine Kronberger ist Journalistin, 

Buchautorin, Moderatorin, Mutter zweier Kinder 

und bewirtschaftet mit ihrem Ehemann einen 

Bauernhof in Oberösterreich. In ihren vielen 

Rollen weiß sie, wie herausfordernd ein 

Frauenleben heute ist, wie schwer es ist, mit all 

den Erwartungen umzugehen und wie erfüllend 

es trotzdem sein darf, als Frau gerne durchs 

Leben zu gehen.   

Termin zum Vormerken: 

Sa, 21. September 

9.00 - 17.00 Uhr 

Bildungshaus St. Hippolyt, St. Pölten 

  

  

  

 

  

Kath. 

Akademiker/innenverband: 

Dem Wort Raum geben 
Reden, diskutieren, chatten, … Unzählige 

Wörter werden in den Raum katapultiert. Kann 

die Qualität mit der Quantität mithalten? Sind wir 

uns des Wortes und der Macht des Wortes 

bewusst? Lassen wir uns durch das Wort 

wachrütteln, indem wir es bewusst lesen / hören, 

aufschreiben / aussprechen. 

  

Es erfordert Mut, sich auf das Wort einzulassen. Noch mehr Mut braucht es, auf die Wortfolge zu 

reagieren, einen Text zu verfassen, zu produzieren. Aber dadurch können Räume durchdrungen, 



Grenzen überschritten, Horizonte erweitert, Wege zu anderen und zu sich selbst entdeckt und 

beschritten werden. Lassen wir uns auf das Wort ein, geben wir ihm Raum und Zeit. Seien wir uns der 

Worte des Johannesevangeliums bewusst: … und Gott war das Wort. Mit diesen Gedanken von Regina 

Zotlöterer soll das „Literarische Picknick“ des KAV am 21. Juni um 19.30 Uhr im Pfarrhofgarten 

Traismauer beworben werden, andererseits möge dieser Text ein Impuls sein. Hier geht es zur 

Einladung! 

  

  

  

 

  

KJ Olympics am 29. Juni in 

Steinakirchen   

Seid bereit für den ultimativen Wettkampf voller 

Spaß, Teamgeist und sportlicher 

Herausforderungen! Die Katholische Jugend lädt 

euch und eure Jugendgruppe am 29. Juni zu 

den KJ Olympics in der Pfarre Steinakichen am 

Forst ein. 

Lasst uns gemeinsam eine unvergessliche Zeit 

erleben und zeigen, was wir draufhaben!   

Hier geht es zur Anmeldung 

  

  

  

 

Anmeldung  

 

Mehr Infos  

 

  

Move up der Kath. Jungschar  
.. die Schulung für 14/15jährige Gruppenleiter-

Helfer*innen  

Du erfährst, was du zu Beginn als Helfer*in für 

deine Jungschar-Gruppe alles brauchst: Ideen 

für unterschiedliche Spiele, Möglichkeiten für 

Gruppenstunden und Nachtaktionen, 

Gottesdienstvorbereitung, Kreatives, 

Alltagstipps, uvm. … 

Termin: 21. - 26. Juli 2024 

Ort: Jugendhaus Stift Göttweig 

Kosten: € 130,- pro Jungschar Member | 

Normalpreis € 260,- 

Anmeldeschluss: 8. Juli 2024  
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Sommer-Freizeit-Tipp der 

Kath. Männerbewegung 
Kanuwandern mit Papa im Thayatal 

Alle von acht bis neunundneunzig sind 

eingeladen mit Wanderkanus die Thaya zu 

befahren. Einige Stromschwellen und Dämme, 

die zu bewältigen sind, lassen die Fahrt zu 

einem unvergesslichen Erlebnis für Väter und 

Kinder werden.  

  

Wir wandern zwischendurch zur Ruine Kollmitz. Lust am Abenteuer und die Geborgenheit beim Vater zu 

sein, stehen dabei an oberster Stelle. Teilnahme auf eigene Gefahr. 

Samstag, 6. Juli 2024 

Dauer: 9.30 bis 17.00 Uhr 

Teilnehmerbeitrag: € 25,-- (Groß-)Vater und Kind, jedes weitere Kind € 5,-- 

Treffpunkt: 9.30 Uhr, Hotel Stadt Raabs/Thaya 

Anmeldung, Organisation und Begleitung: KMB-Diözesanvorsitzender Ing. Dipl. Päd. Karl Toifl 

Tel.: 0680/219 93 58 katholischeaktion@dsp.at 

  

  

  

  

Kontakt zur KA  

 

  

Besuchen Sie die Homepage der Kath, Aktion und ihrer Gliederungen! 

  

Homepage der Kath. Aktion  

 

  

  

  

Termine 

• Literarisches Picknick im Pfarrgarten | 21. Juni | 19.30 Uhr | Pfarre Traismauer | >> Mehr 

Informationen 
• KJ Olympics –  Sportlicher Wettkampf voller Spaß und Teamgeist | 29. Juni | Steinakirchen 
• Auf leichten Füßen - Clownen und Tanzen im Sommer | 18. – 21. Juli | BildungsZentrum St. 

Benedikt Seitenstetten | >> Mehr Informationen 
• Move up Schulung für 14/15jährige Gruppenleiter-Helfer*innen der Jungschar | 21. – 26. 

Juli Jugendhaus Stift Göttweig | >> Mehr Informationen 
• Vater/Opa/Kind-Tag der KMB "Wald- und Wiesenbegegnung" | 16. August | 9 Uhr | 

Burgarena Reinsberger | >> Mehr Informationen 
• 24. Ökumenisches Abendgebet | 20. September | 19 Uhr | Großrust 
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• Ein Tag für mich – diözesaner Frauentag "Gerne Frau sein - in all meinen Facetten" | 21. 

September | 9 – 17 Uhr | Bildungshaus St. Hippolyt St. Pölten 
• KMB-Herbstkonferenz | 21. September | 9 – 12 Uhr | Bildungshaus Laudato si Stift Zwettl 
• 34. NÖ Juristenmesse | 27. September | ab 15.15 Uhr | Stift Göttweig 
• ReMix – Dekanatstreffen für Jungschar-Gruppenleiter/innen 

29. September, 17:00 Uhr, Pfarrhof Vestenthal 

5. Oktober, 19:00 Uhr, Pfarrhof Reinsberg 

11. Oktober, 18:00 Uhr, Pfarrhof St. Andrä 

18. Oktober, 18:00 Uhr, Pfarrhof Amstetten Herz-Jesu 

11. November, 19.30 Uhr in Pfarrhof Großgöttfritz 
• Frauen pilgern - Tagesetappe auf dem Jakobsweg vom Stift Herzogenburg zum Stift 

Göttweig | 5. Oktober | 9 Uhr | Stiftskirche Herzogenburg 
• Tag der menschenwürdigen Arbeit | 7. Oktober 
• Auszeit mit Gott im Rahmen der Dekanatsvisitation im Dekanat Maria Taferl | 20. Oktober | 

Basilika Maria Taferl 
• Sport und Ethik - Podiumsdiskussion „Grenzen im Spitzensport“ | 24. Oktober | 19 Uhr | 

Pfarrhof Steinakirchen/Forst 
• Nacht der 1000 Lichter | 31. Oktober 

Weitere Termine unter www.dsp.at bzw. ka-stpoelten.at 
  

 

 

   

  

Die Katholische Aktion der Diözese St. Pölten besteht aus folgenden Gliederungen:  

Kath. Frauenbewegung, Kath. Männerbewegung, Kath. Arbeitnehmer:innenbewegung, Kath. 

Akademiker/innenverband, Diözesan Sport Gemeinschaft,  

Kath. Jugend und Kath. Jungschar 
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